
아이유

음반과 공연, 연기로 읽는 공적 활동



아이유는 1993년 5월 16일 태어난 대한민국의 가수이자 배우 이지은의 활동명이다. 2008년 음반 《Lost And Found》로

출발해, 2010년 〈좋은 날〉을 거치며 널리 알려졌고, 이후 작사·작곡과 앨범 프로듀싱에 참여하는 범위를 넓혔다. 그의 경력을

이해하려면 히트곡의 연대기만으로는 부족하다. 다른 음악가가 만든 곡을 해석하는 가창, 직접 글과 선율을 쓰는 창작, 공연

전체의 구성을 짜는 작업, 대본 속 인물을 연기하는 일이 서로 만났기 때문이다. 이 책은 2026년 9월 15일을 기준으로 이 공적

활동을 다룬다. 1 2

주
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데뷔와 초기 활동

발라드와 댄스 팝 사이

아이유의 첫 방송 무대는 2008년 9월 18일 《엠 카운트다운》의 〈미아〉였고, 데뷔 음반 《Lost And Found》는 같은 달 23일

발매되었다. 〈미아〉는 발라드였지만, 이듬해 정규 1집 《Growing Up》의 〈Boo〉와 미니앨범 《IU…IM》의 〈마쉬멜로우〉에서는

밝은 댄스 팝과 어린 가수의 이미지가 앞에 놓였다. 방송과 온라인 영상에서는 기타 반주에 맞춰 소녀시대의 〈Gee〉나

BIGBANG의 〈거짓말〉을 부르는 활동도 병행했다. 댄스곡의 안무와 의상을 갖춘 무대, 작은 편성으로 다른 가수의 노래를

바꾸어 부르는 활동이 함께 있던 시기다. 1 2

2010년 임슬옹과 부른 〈잔소리〉는 아이유가 더 넓은 청중에게 다가간 주요 협업이었다. 같은 해 12월 나온 《Real》에서는

조영철과 최갑원이 공동 프로듀싱을 맡았고, 이민수와 김이나가 타이틀곡 〈좋은 날〉의 작곡과 작사를 각각 담당했다. 한편

수록곡 〈혼자 있는 방〉에는 아이유가 최갑원과 함께 작사자로 참여했다. 대중적 성공을 거둔 타이틀곡의 가창과 수록곡의 공동

작사가 한 음반 안에서 병행되었다. 3 1

〈좋은 날〉은 무엇을 바꾸었나

〈좋은 날〉을 기억하게 만든 장면은 흔히 ‘3단 고음’으로 불리는 후반부의 상승이다. 그러나 곡의 구성은 고음 하나보다 넓다.

음반 소개는 현악기와 브라스, 기타와 오르간이 보컬과 주고받는 형식을 설명한다. 큰 편성의 소리 사이에서 소녀의 수줍은

고백을 전달하고, 후반부의 가창을 공연의 절정으로 만드는 구조다. 노래를 잘 부른다는 인상과 짧은 방송 무대에서 기억할

장면을 함께 만들어낸 것이다. 3

이 곡의 중요성은 당시의 인기만으로 설명되지 않는다. 《Billboard》가 2019년 선정한 ‘2010년대 최고의 K-pop 노래 100곡’

에서 〈좋은 날〉은 1위였다. 해당 항목은 관현악과 브라스, 조성 변화가 복합적으로 배치되어 있으면서도 아이유의 전달 때문에

자연스럽게 들린다는 점을 높이 평가했다. 다만 당시의 화제였던 고음을 넘어, 복잡한 팝 구성을 청중에게 어렵지 않게 전달한

가창을 평가했다는 점이 중요하다. 4

2011년 정규 2집 《Last Fantasy》의 〈너랑 나〉에서도 이민수·김이나 조합이 이어졌다. 음반 소개는 미래로 시간 여행을 떠나는

소녀라는 설정을 제시하고, 마이너와 메이저를 넘나드는 구성에 하프와 호른을 배치했다고 설명한다. 수록곡 〈별을 찾는 아이〉

에서는 김광진의 곡과 가창이, 〈Last Fantasy〉에서는 김형석의 곡과 오케스트라가 다른 규모의 장면을 만든다. 여러 작곡가가

설계한 음악적 장면을 아이유가 곡마다 다른 음색으로 구현하는 방식이었다. 5
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Modern Times와 리메이크 작업

다른 리듬을 받아들인 정규 3집

2013년 10월 발표한 《Modern Times》는 〈좋은 날〉과 〈너랑 나〉의 성공을 같은 형식으로 반복하는 대신 스윙, 재즈,

보사노바, 라틴 팝, 포크를 폭넓게 끌어들였다. 제작은 조영철 프로듀서와 로엔의 A&R팀을 중심으로 진행되었고 아이유도

참여했다. 앨범 크레딧상 아이유는 보너스 트랙을 포함해 두 곡의 작곡과 네 곡의 작사에 이름을 올렸다. 1

〈을의 연애〉에서는 기타리스트 박주원의 곡에 아이유가 가사를 썼고, 〈아이야 나랑 걷자〉에는 최백호가 참여했다. 〈한낮의 꿈〉

에서는 양희은, 〈우울시계〉에서는 그 곡을 쓴 종현과 함께했다. 같은 앨범 안에서 세대와 활동 영역이 다른 가수들의 목소리가

만났고, 아이유의 가창은 기타 중심의 곡과 듀엣 등 서로 다른 편성을 연결했다. 1

《Billboard》의 Jessica Oak는 이 음반에서 〈을의 연애〉의 재즈 기타와 아이유의 음색, 가인과 부른 〈누구나 비밀은 있다〉의

전자음악·라틴 재즈·스윙의 결합을 짚었다. 동시에 아이유가 직접 쓴 〈싫은 날〉은 작은 편성의 어쿠스틱 곡으로 설명했다. 이

평에서 드러나는 전환점은 ‘재즈 가수가 되었다’는 단일한 장르 변경이 아니다. 한 앨범에서 큰 편성의 타이틀곡과 작은 자작곡,

여러 형태의 듀엣을 함께 소화하는 범위가 넓어졌다는 것이다. 2

같은 해 12월 리패키지 《Modern Times – Epilogue》에 추가된 〈금요일에 만나요〉는 또 다른 전환을 보여준다. 아이유가

작사와 작곡을, 이종민이 편곡을 맡았고 장이정이 피처링했다. 음반 소개에서 아이유는 잔잔한 기타로 시작해 후반부에 스윙

리듬을 넣어 첫 만남 직전의 설렘을 표현하고 싶었다고 설명했다. 《Modern Times》의 빈티지한 질감과 이어지면서도,

타이틀곡의 글과 선율을 본인이 직접 만든 경우다. 자작곡의 존재와 그 곡을 음반의 전면에 놓는 일은 서로 다른데, 이 곡에서는

그 둘이 만났다. 3

《꽃갈피》의 선곡과 해석

2014년 《꽃갈피》는 새 노래를 쓰는 대신 이전 세대의 노래를 다시 부르는 방식으로 경력을 확장했다. 〈나의 옛날이야기〉, 〈꽃〉,

〈삐에로는 우릴 보고 웃지〉, 〈너의 의미〉처럼 서로 다른 시대와 장르의 노래를 한 음반으로 묶었다. 〈너의 의미〉에는 김창완이

직접 참여했고, 〈꿍따리 샤바라〉에는 클론이 함께했다. 음반 소개에 따르면 아이유가 직접 곡들을 골랐고, 원곡의 감성을

살리면서 자신의 색을 더하는 방향으로 작업했다. 4

IZM의 강민정은 첫 《꽃갈피》를 돌아보며 〈나의 옛날이야기〉에서 조덕배의 무심한 어투가 또렷한 음성으로 바뀌었고, 〈삐에로는

우릴 보고 웃지〉에서는 보컬 리프와 화음이 원곡 신시사이저의 역할을 일부 대신했다고 설명했다. 원곡의 기억을 활용하되

가창과 편곡으로 다른 입구를 만든다는 평가다. 5

2017년 《꽃갈피 둘》에는 〈가을 아침〉, 〈비밀의 화원〉, 〈잠 못 드는 밤 비는 내리고〉 등이 실렸다. 강민정은 〈가을 아침〉의

목소리 중심 도입부와 기타·틴 휘슬이 아이유의 장점을 잘 드러낸다고 보면서도, 앨범 전체로는 원곡을 다시 부른 것 이상의

재창조가 약하다고 비판했다. 6 5

2025년 5월 27일 나온 《꽃갈피 셋》은 이전 두 음반보다 가까운 시기의 노래들까지 선곡을 넓혔다. 부활의 〈Never Ending

Story〉는 서동환이 피아노와 현악 중심으로 편곡했고, 롤러코스터의 〈Last Scene〉에는 원슈타인이 피처링하고

SUMIN·Slom·구영준이 편곡에 참여했다. 신중현과 엽전들의 〈미인〉은 Balming Tiger와 함께했다. 피아노·현악 편성과

전자음 중심의 작업을 한 리메이크 음반에 배치한 선택이었다. 7 8

IZM의 신동규는 세 번째 음반에 비판적이었다. 앞선 시리즈가 선곡·해석·소개라는 세 요소를 묶었다고 본 그는, 이번에는

〈Never Ending Story〉 등의 재구성이 충분하지 않고 〈미인〉의 새로운 전자음 질감도 시리즈 전체를 연결하지 못했다고

평가했다. 그의 비판은 원곡의 인지도를 활용한 선곡과 새로운 편곡진의 참여가, 그 자체로 설득력 있는 재해석을 만들어내지는

못했다는 데 모였다. 8
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작사·프로듀싱과 협업

《CHAT-SHIRE》에서 늘어난 책임

2015년 미니앨범 《CHAT-SHIRE》는 아이유가 앨범 프로듀싱에 참여하고 자신의 경험과 생각을 일곱 곡의 인물에 나누어 담은

작품이다. 디지털 수록곡 일곱 곡의 가사는 모두 아이유가 썼다. 그중 〈푸르던〉, 〈무릎〉, 〈안경〉은 단독 작곡이고, 〈스물셋〉은

이종훈·이채규와 공동 작곡이다. 반면 〈새 신발〉, 〈Zeze〉, 〈Red Queen〉의 작곡가는 따로 있다. 1 2

음반 소개는 《CHAT-SHIRE》를 스물세 살의 생각들을 소설 속 캐릭터에 대입한 작은 사회로 설명한다. 〈스물셋〉은 《이상한

나라의 앨리스》의 체셔 고양이를 모티브로 삼아 어느 쪽으로 자신을 규정할지 묻는 노래였고, 〈무릎〉은 경계와 의심 때문에 쉽게

잠들지 못하는 상태에서 출발했다. 같은 사람이 쓴 가사라도 밝은 디스코의 몸짓, 피아노 중심의 느린 곡, 어쿠스틱한 회상이

서로 다른 장면을 만든다. 이 음반에서 창작 참여가 늘었다는 말은 크레딧의 변화인 동시에, 여러 곡이 한 사람의 현재를

설명하도록 기획되었다는 뜻이다. 1

《Palette》의 공동 작업

2017년 《Palette》는 아이유가 직접 프로듀싱하고 서로 다른 음악가들의 곡을 묶은 정규앨범이다. 타이틀곡 〈팔레트〉는

아이유의 작사·작곡, 이종훈의 편곡에 G-DRAGON의 랩이 더해졌다. 〈밤편지〉는 김제휘·김희원이 곡과 편곡을 만들고

아이유가 글을 썼다. 〈이름에게〉는 이종훈의 곡에 아이유와 김이나가 함께 작사했고, 〈그렇게 사랑은〉은 이병우가 작사·작곡·

편곡했다. 3

〈스물셋〉과 〈팔레트〉의 관계를 음반 소개는 모순되는 내면과 그 혼란에서, 자신이 좋아하는 것을 조금 더 분명하게 말하는

쪽으로의 변화로 설명한다. 《Billboard》의 Jeff Benjamin도 《Palette》가 개인적인 이야기를 드러내는 K-pop의 사례라고

평가했다. 3 4

평론은 이 음반의 장점과 약점을 함께 짚었다. IZM의 황선업은 대규모 편곡보다 말과 목소리가 앞에 놓인 점, 가성과 진성을

오가며 여백을 채우는 보컬을 높이 평가했다. 동시에 이전 음반보다 곡의 정서가 한정되어 있고 후반의 느린 곡들이 지루하게

느껴진다고 적었다. 간결함은 메시지를 선명하게 할 수 있지만, 앨범의 운동감을 줄일 수도 있다. 《Palette》의 전환은 그 선택의

이익과 비용을 함께 볼 때 더 잘 드러난다. 5

역할을 나누어 읽는 크레딧

작사는 노랫말을, 작곡은 선율과 음악적 재료를, 편곡은 악기와 소리의 배치를 담당한다. 앨범의 방향을 잡고 곡들을 조율하는

프로듀싱은 또 다른 역할이다. 아이유의 크레딧에는 한 사람이 여러 일을 맡는 경우와 동료들과 나누는 경우가 모두 있다.

《Palette》의 이종훈·제휘·홍소진, 《The Winning》의 공동 프로듀서 이종훈처럼 반복해서 등장하는 협업자들은 이런 분업의

연속성을 보여준다. 3 6 7

선택한 다섯 곡의 제작 역할. 8 9 3 10

작품 아이유의 명시된 역할 함께 읽어야 할 역할 이 사례가 보여주는 것

〈좋은 날〉 가창 이민수 작곡, 김이나 작사 곡을 만든 사람과 목소리로 구현한

사람의 협업

〈금요일에 만나요〉 작사·작곡·가창 이종민 편곡, 장이정 피처링 자작곡을 음반의 타이틀로 내세운

경우



작품 아이유의 명시된 역할 함께 읽어야 할 역할 이 사례가 보여주는 것

〈밤편지〉 작사·가창 김제휘·김희원 작곡·편곡 가사 창작과 작곡을 분리해야 하는

경우

〈팔레트〉 작사·작곡·가창 이종훈 편곡, G-DRAGON 랩 메이

킹

개인적 노래도 여러 작업자의 결과

라는 점

〈에잇〉 공동 작사·작곡·편곡·가창 SUGA·EL CAPITXN과 작업 피처링을 넘어 제작 단계가 겹치는

협업

《조각집》에 실린 〈러브레터〉는 다른 가수에게 곡을 준 뒤 자신의 버전으로 다시 발표한 사례다. 아이유는 곡 소개에서 2020년

《유희열의 스케치북》에서 노래한 일이 계기가 되어 정승환과 작업했으며, 자신의 소품집에도 담을 계획을 미리 설명하고 발매

동의를 구했다고 밝혔다. 이 협업에서 아이유는 피처링 가창자가 아니라 곡을 제공한 작사·작곡가였다. 7

주
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4

Love poem 이후의 음반

위로의 노래와 리듬 중심의 노래

2019년 《Love poem》에는 여섯 곡이 실렸고 전곡 작사에 아이유가 참여했다. 〈그 사람〉은 단독 작곡, 〈Blueming〉은 이종훈·

이채규와의 공동 작곡이다. 〈시간의 바깥〉에서는 이민수와 다시 작업했고, 음반 소개는 이 곡을 〈너랑 나〉 이후의 이야기로

설명했다. 초기에 자신이 부르던 음악의 세계를 버리고 새 음악으로 갈아탄 것이 아니라, 오래된 곡과 제작자를 새로운 시점에서

다시 불러온 것이다. 1

〈Blueming〉과 〈Love poem〉은 같은 앨범에서 다른 방법으로 사람 사이의 연결을 다룬다. 전자는 휴대전화 메시지 창을

매개로 한 사랑을 경쾌한 밴드 사운드에 담았고, 후자는 타인의 고통을 없애주겠다는 약속보다 곁에 남아 노래하겠다는 태도를

내세운다. 이는 제작자가 밝힌 곡의 방향이다. 1

2020년 〈에잇〉은 SUGA와의 공동 작업이었다. 음반 소개는 밴드 기반의 팝 록을 내세우며, 〈스물셋〉과 〈팔레트〉에서

자신에게 직접 말을 건네던 방식과 달리 가상의 상대와 비유를 통해 당시의 나이를 표현한다고 설명했다. 같은 나이의 두

음악가가 작사·작곡·편곡 단계에서 함께한 곡으로, SUGA의 피처링은 제작 협업과 이어져 있다. 2

《LILAC》과 《조각집》의 서로 다른 회고

2021년 《LILAC》은 제작 당시의 나이 표현으로 ‘이십 대를 마무리하는’ 정규앨범이었다. 동명의 타이틀곡은 임수호·Dr.JO·

웅킴·N!ko가 작곡했고 아이유가 가사를 썼다. 〈Coin〉과 〈Celebrity〉에는 아이유가 공동 작곡자로도 참여했다. 전곡 작사에

이름이 올라 있지만 〈돌림노래〉에서는 DEAN, 〈어푸〉에서는 이찬혁과 함께 썼다. 3

IZM의 황선업은 이 음반에서 외부 제작진을 적극 영입한 다인 협업과 당대 K-pop 제작 방식의 활용을 중요한 변화로 보았다.

그의 평은 〈Flu〉의 간결한 비트와 호흡, 〈Coin〉의 디스코 리듬, 〈봄 안녕 봄〉의 중저음 보컬을 구체적으로 짚는다. 《Palette》의

간결함 뒤에 다시 많은 소리를 들였다는 점에서, 경력의 변화는 계속 덜어내기만 하는 직선이 아니다. 자신의 문장을 유지하면서

소리를 만드는 팀과 방법을 바꾸는 과정이었다. 4

같은 해 말 발표한 《조각집》은 《LILAC》과 크기와 성격이 다른 회고였다. 〈드라마〉, 〈정거장〉, 〈겨울잠〉, 〈너〉, 〈러브레터〉의

다섯 곡은 모두 아이유가 작사·작곡했다. 기존 공연이나 방송에서 들려준 곡과 오래 간직한 곡을 한데 묶은 소품집으로, 과거의

작업을 현재의 음반으로 정리했다. 〈겨울잠〉의 편곡은 서동환, 〈러브레터〉의 편곡은 홍소진이 맡았다. 5

《The Winning》과 2026년의 신곡

2024년 2월 20일 발표한 《The Winning》은 자신이 원하는 것을 선택하는 문제를 전면에 놓았다. 아이유는 〈Shopper〉

소개에서 2022년 《The Golden Hour》 공연의 관객을 마주한 경험이 준비하던 앨범의 분위기와 작업 태도를 바꾸었다고

밝혔다. 음반을 만들고 공연에서 재현하는 한 방향만 있는 것이 아니라, 공연의 경험이 다음 음반의 주제로 되돌아왔다. 6

《The Winning》의 프로듀서는 아이유, 공동 프로듀서는 이종훈이다. 다섯 곡 모두 아이유가 작사했으며, 〈홀씨〉에는 공동

작곡자로 참여했다. 〈Love wins all〉의 작곡·편곡은 서동환이 맡았다. 〈Shh..〉에는 혜인과 조원선의 가창, 패티김의 특별

내레이션이 들어갔다. 곡 소개는 각 가수의 파트에 소울 블루스, R&B, 록의 성격을 달리 배치했다고 설명한다. 세대가 다른

참여자를 곡 안의 다른 소리와 연결한 기획이다. 6

NME의 Rhian Daly는 《The Winning》을 큰 꿈과 자신만의 길을 권하는 음반으로 읽고, 〈Shh..〉가 한국 음악의 다른 세대를

연결한다고 평가했다. 반면 마지막 곡 〈관객이 될게〉에서는 간헐적으로 튀어나오는 강한 기타가 밝은 분위기를 방해한다고

비판했다. 7



2025년 9월 10일에는 〈바이, 썸머〉가 디지털 싱글로 발매되었다. 8

2026년 9월 10일 아이유는 디지털 싱글 《이 별로부터》를 발매했다. 수록곡은 〈이 별로부터〉와 〈Dear my crazy soulmate〉

다. 두 곡의 작사는 아이유가 맡았다. 첫 곡은 구름·SUMIN이 작곡하고 구름이 편곡했으며, 두 번째 곡은 Maia

Wright·Amanda Cy·Hannes Roovers·Isac Hördegård가 작곡하고 Medium이 편곡했다. 9 10

주
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10 아이유, 《이 별로부터》, 멜론 앨범 정보·크레딧, 2026-09-10, 두 곡의 작사·작곡·편곡. https://www.melon.com/album/detail.htm?albumId=145

35765

https://www.melon.com/album/detail.htm?albumId=10346650
https://www.melon.com/album/detail.htm?albumId=10346650
https://www.melon.com/album/detail.htm?albumId=10426648
https://www.melon.com/album/detail.htm?albumId=10554246
https://www.melon.com/album/detail.htm?albumId=10554246
https://www.izm.co.kr/posts?id=30607
https://www.melon.com/album/detail.htm?albumId=10827816
https://www.melon.com/album/detail.htm?albumId=10827816
https://www.melon.com/album/detail.htm?albumId=11404142
https://www.melon.com/album/detail.htm?albumId=11404142
https://www.nme.com/reviews/album/iu-the-winning-review-3591247
https://www.nme.com/reviews/album/iu-the-winning-review-3591247
https://edam-ent.com/eng/sub03/sub03_0301_view
https://edam-ent.com/eng/sub03/sub03_0301_view
https://edam-ent.com/html/sub02/sub02_0201.php?bbsCode=b_notice02&vType=view&idx=87&page=1
https://edam-ent.com/html/sub02/sub02_0201.php?bbsCode=b_notice02&vType=view&idx=87&page=1
https://www.melon.com/album/detail.htm?albumId=14535765
https://www.melon.com/album/detail.htm?albumId=14535765
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목소리와 장르

〈팔레트〉와 〈Flu〉에서는 보컬에 섞인 숨이 서로 다른 반주와 관계를 맺는다. IZM의 황선업은 〈팔레트〉에서 흐릿한 신시사이저

음색과 숨이 많이 섞인 가성이 만나 포근한 느낌을 낸다고 설명했다. 같은 평에서 《Palette》의 보컬은 진성과 가성을 오가며

때로 앞에 드러나고 때로 반주 속에 놓인다고 보았다. 이 해석에서 목소리의 역할은 높은 음을 강조하는 것보다 신시사이저와

어우러져 말의 친밀한 분위기를 만드는 쪽에 있다. 1

그가 《LILAC》의 〈Flu〉에서 주목한 것은 간결한 비트와 호흡을 활용한 보컬 사이의 긴장이었다. 〈팔레트〉가 신시사이저와

가성의 질감을 포개는 곡이라면, 이 평에서 〈Flu〉의 재미는 적은 반주 요소와 목소리가 서로 밀고 당기는 데 있다. 황선업은

〈Flu〉와 〈Coin〉을 다룬 대목에서 발음과 억양에 강조점을 두는 보컬 운용도 짚으며, 가사 전달보다 곡의 분위기와 어울리는

방식에 무게가 옮겨갔다고 평가했다. 숨의 양, 음절의 강조, 반주와의 거리가 같은 가수의 노래 안에서도 다른 기능을 맡는다는

비교다. 1 2

〈봄 안녕 봄〉은 같은 《LILAC》 안에서도 다른 선택을 보여준다. 황선업은 고전적인 악기 구성과 중저음 중심의 단단한 목소리가

레트로 소울 발라드의 여운을 만든다고 평가했다. 앞서 〈Flu〉의 호흡과 비트 사이에서 찾았던 긴장 대신, 이 곡에서는 낮은

음역의 질감과 소울 편성의 결합을 강조한 것이다. 디스코·R&B·소울 같은 장르의 차이는 이처럼 악기 목록뿐 아니라 보컬의

무게와 발음, 반주와 맺는 관계로도 드러난다. 2

주

1 황선업, 「Palette」, IZM, 2017-04, 본문 1–5문단의 편곡·가창·구성 평가. https://www.izm.co.kr/posts?id=28366

2 황선업, 「Lilac」, IZM, 2021-04, 본문 3–5문단의 외부 제작진·가창·리듬 비평. https://www.izm.co.kr/posts?id=30607

https://www.izm.co.kr/posts?id=28366
https://www.izm.co.kr/posts?id=30607


6

공연 활동

작은 공간과 긴 공연

2012년 첫 단독 콘서트 《Real Fantasy》는 음원과 방송을 통해 알려진 곡들을 긴 공연으로 다시 구성하는 출발점이었다. 6월

서울 공연을 다룬 멜론의 현장 기록은 인트로 영상, 장막과 조명, 초승달 모양 무대 장치를 설명한다. 짧은 한 곡의 방송 무대와

달리, 여러 곡 사이에 분위기의 변화와 연결 장면을 넣는 일이 공연의 중심에 놓였다. 1

2014년에는 서강대학교 메리홀에서 《딱 한발짝… 그만큼만 더》라는 소극장 공연을 열었다. 당시 예매 보도는 여덟 차례 공연을

예고하며, 앞선 대극장 공연과 달리 가까운 거리에서 소박한 무대를 보여주겠다는 소속사의 설명을 전했다. 《꽃갈피》가

발표되던 시기에 작은 공간을 선택했다는 점은 의미가 있다. 공연의 발전을 좌석 수가 계속 늘어나는 과정으로만 볼 수 없기

때문이다. 가까운 거리와 반복 공연은 큰 공연장과 다른 감상 조건을 제공한다. 2 3

《The Golden Hour》의 재구성

2022년 9월 17일과 18일 아이유는 서울 잠실 올림픽주경기장에서 《The Golden Hour: 오렌지 태양 아래》를 열었다.

노컷뉴스 김수정 기자의 현장 리뷰는 밴드·오케스트라·댄서에 드론, 폭죽, 열기구가 결합된 공연을 기록한다. 스크린에는 관객이

따라 부를 가사와 응원 지점을 표시했다. 규모가 커졌다는 것은 멀리 있는 관객에게 소리와 표정, 참여할 타이밍을 전달하는

방식도 바뀌어야 한다는 뜻이다. 4

이 공연에서 아이유가 〈좋은 날〉과 〈팔레트〉를 당분간 정식 세트리스트에서 ‘졸업’시키겠다고 밝힌 대목은 공연사의 중요한

장면이다. 그는 〈좋은 날〉의 고음 뒤에 퇴장하는 진행이 반복되어 새로운 세트리스트를 짜기 어려웠다고 설명했다. 대표곡을

빼는 선택은 과거를 부정하는 행위라기보다 공연의 형식이 습관이 되는 문제에 대한 대응이었다. 4

세계투어와 이후의 노래

2024년 《HEREH》 월드투어는 아시아에 더해 유럽과 북미로 공연 지역을 넓혔다. 사전 공지에는 런던·베를린과 여러 미국

도시가 포함되었고, 9월 공연을 마친 보도는 서울에서 출발해 18개 도시를 거친 투어가 서울월드컵경기장의 앙코르로

이어졌다고 전한다. 9월 21일과 22일의 앙코르에서는 익숙한 히트곡뿐 아니라 〈Last Fantasy〉, 〈비밀〉 같은 앨범 수록곡도

공연했다. 5 6

서울월드컵경기장 앙코르에서 처음 공개한 〈바이, 썸머〉는 투어 경험을 새 노래로 옮긴 사례다. 아이유는 기타를 치며 이 곡을

불렀고, 긴 여름을 관객들과 함께 보낸 마음을 담았다고 소개했다. 서동환과 공동 작곡하고 직접 작사한 곡이 공연의 마지막

시기에 먼저 공개된 뒤, 이듬해 정식 음원이 되었다. 6 3

주

1 랭C, 「아이유의 첫 단독 콘서트. 3시간 동안 펼쳐진 동화속 여행 속으로」, 멜론 뮤직스토리, 2012-06-13, 서울 첫 공연의 무대 연출. https://www.melo

n.com/musicstory/inform.htm?mstorySeq=463

2 김은구, 「아이유 소극장 콘서트 예매 ‘딱 10분 만에 끝’」, 이데일리, 2014-05-08, 서강대 메리홀 공연 규모·횟수. 중앙일보 전재본의 2016-03-04

보존판. https://web.archive.org/web/20160304061948/http://news.joins.com/article/14628611

3 EDAM Entertainment, 「IU — Profile / Works / Awards」, 생년월일, Album·Drama·Movie 항목. https://edam-ent.com/eng/sub03/sub03

_0301_view (2026-09-15 열람).

4 김수정, 「[노컷 리뷰] 졸업, 시작…주경기장 채운 아이유의 음악 연대기」, 노컷뉴스, 2022-09-19, 공연 현장과 ‘좋은 날’·‘팔레트’에 관한 발언. https://w

ww.nocutnews.co.kr/news/5819070

https://www.melon.com/musicstory/inform.htm?mstorySeq=463
https://www.melon.com/musicstory/inform.htm?mstorySeq=463
https://web.archive.org/web/20160304061948/http://news.joins.com/article/14628611
https://edam-ent.com/eng/sub03/sub03_0301_view
https://edam-ent.com/eng/sub03/sub03_0301_view
https://www.nocutnews.co.kr/news/5819070
https://www.nocutnews.co.kr/news/5819070


5 Puah Ziwei, 「IU announces massive 2024 ‘H.E.R.’ world tour」, NME, 2024-01-16, 투어 일정 발표. https://www.nme.com/news/musi

c/iu-h-e-r-world-tour-3571739

6 김소연, 「아이유, 100번째 단독콘 성료…女가수 첫 상암벌 입성」, 매일경제 스타투데이, 2024-09-23, 앙코르 날짜·18개 도시 및 ‘바이 썸머’ 첫 공연. htt

ps://www.mk.co.kr/news/musics/11121968 ; 2025-01-03 보존판 https://web.archive.org/web/20250103172136/https://www.mk.c

o.kr/news/musics/11121968

https://www.nme.com/news/music/iu-h-e-r-world-tour-3571739
https://www.nme.com/news/music/iu-h-e-r-world-tour-3571739
https://www.mk.co.kr/news/musics/11121968
https://www.mk.co.kr/news/musics/11121968
https://web.archive.org/web/20250103172136/https://www.mk.co.kr/news/musics/11121968
https://web.archive.org/web/20250103172136/https://www.mk.co.kr/news/musics/11121968
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연기 활동

가수의 이미지와 배역의 차이

2011년 《드림하이》의 김필숙에서 출발해 《최고다 이순신》의 이순신, 《예쁜 남자》의 김보통, 《프로듀사》의 신디, 《달의 연인 –

보보경심 려》의 해수·고하진을 맡았다. 가수를 연기한 신디처럼 실제 직업과 가까운 배역도 있었지만, 시대극과 가족극으로 활동

범위가 넓어졌다. 1

2018년 《나의 아저씨》의 이지안은 이후 영화 출연으로 이어지는 구체적인 연결점이 되었다. 《브로커》를 연출한 고레에다

히로카즈는 《The Hollywood Reporter》 인터뷰에서 이 드라마를 보고 이지은의 연기에 매료되었으며 소영 역에 떠올린

배우였다고 밝혔다. 특히 대사 앞뒤의 쉼과 목소리에서 말의 의미 이상을 전달하는 점을 높이 평가했다. 2

2019년 《호텔 델루나》에서는 장만월을 연기했고, 같은 해 공개된 《페르소나》에서는 네 편의 단편에 서로 다른 인물로

출연했다. 《페르소나》의 경험은 음악으로도 이어졌다. 《Love poem》의 〈자장가〉 소개에서 아이유는 자신이 출연한 김종관의

단편 〈밤을 걷다〉를 모티브로 삼았다고 설명했다. 연기한 인물에 대한 생각이 다음 가사의 소재가 된 것이다. 1 3

《브로커》와 《드림》

2022년 《브로커》에서 이지은이 맡은 소영은 아기를 베이비박스에 두었다가 다시 찾으러 오는 인물이다. 영화는 아기를 둘러싼

거래와 이동을 통해 혈연과 돌봄의 관계를 묻는다. 고레에다는 인터뷰에서 소영의 행동을 모성이라는 하나의 규범으로 쉽게

재단하지 않으려 했던 구상을 설명했다. 4 2

2023년 개봉한 이병헌 감독의 《드림》에서는 홈리스 축구대표팀을 촬영하는 다큐멘터리 PD 이소민을 맡았다. 이소민은 팀의

도전을 카메라에 담는 인물로, 선수들을 지도하는 윤홍대와 다른 위치에서 축구대표팀의 여정에 참여한다. 5

《폭싹 속았수다》의 두 세대

2025년 넷플릭스 시리즈 《폭싹 속았수다》에서 아이유는 젊은 오애순과 그 딸 양금명을 함께 연기했다. 작품은 1960년대

제주에서 출발해 여러 세대에 걸친 가족의 삶을 따라간다. 김원석 감독과 임상춘 작가의 작품이며, 나이 든 애순은 문소리가

맡았다. 아이유는 젊은 어머니와 딸이라는 두 배역을 맡고, 문소리와는 애순의 서로 다른 시기를 나누어 연기했다. 6

RogerEbert.com의 Sherin Nicole은 공개 초반 네 편을 대상으로 쓴 평에서 아이유와 박보검이 인물 안으로 들어가

이야기의 세계로 관객을 이끈다고 평가했다. 그는 느린 호흡과 여러 장르가 섞이는 구성을 함께 짚었다. 2025년 7월 제4회

청룡시리즈어워즈에서는 아이유가 이 작품으로 여우주연상을 받았다. 7 8



2025년 7월 18일 제4회 청룡시리즈어워즈 레드카펫의 아이유. 《폭싹 속았수다》로 여우주연상을 받은 해의 공식 행사 모습이다.

실제 행사 영상의 스틸. 티비텐 TV10 / Wikimedia Commons / CC BY 3.0.

티비텐 TV10 (원영상 제작자; 개인 촬영자 이름 미표기) · Creative Commons Attribution 3.0 Unported (CC BY 3.0) — https://cre

ativecommons.org/licenses/by/3.0/ · https://commons.wikimedia.org/wiki/File:250718_Lee_Ji-eun_(%EC%9D%B4%E

C%A7%80%EC%9D%80).png · 실제 2025-07-18 제4회 청룡시리즈어워즈 레드카펫 영상의 스틸. 생성·재현 이미지 아님. 스틸

추출본이며 별도 정지사진 원판은 아님.

2026년 《21세기 대군부인》

2026년 방영된 MBC 《21세기 대군부인》에서 아이유는 성희주를 맡아 변우석의 이안대군과 호흡을 맞췄다. 작품은 21세기

대한민국이 입헌군주제라는 가상의 설정 아래 두 사람의 계약결혼을 다룬다. 성희주는 재력을 갖췄지만 평민이라는 신분의

한계에 부딪히고, 왕실의 차남인 이안대군 역시 자신의 지위에 제약을 받는다. 여러 세대의 일상을 따라가는 《폭싹 속았수다》와

달리, 가상의 신분제와 결혼 계약이 인물의 선택을 움직이는 로맨스다. 9 10 6

주

1 EDAM Entertainment, 「IU — Profile / Works / Awards」, 생년월일, Album·Drama·Movie 항목. https://edam-ent.com/eng/sub03/sub03

_0301_view (2026-09-15 열람).

2 Patrick Brzeski, 「Cannes: Japanese Master Hirokazu Kore-eda Discusses the Creation of His ‘Shoplifters’ Companion Feature
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대중적 성과와 비평, 공적 기여

음원 소비와 창작자로서의 활동

멜론이 자사 서비스의 감상·다운로드를 바탕으로 정리한 2010년대 연대차트에서 〈밤편지〉는 2위, 〈금요일에 만나요〉는 5위,

〈너의 의미〉는 13위였다. 서로 다른 방식으로 만든 세 곡이 장기간의 소비를 집계한 같은 목록에 들어 있다. 〈밤편지〉는

아이유가 글을 쓰고 김제휘·김희원이 곡을 만든 발라드, 〈금요일에 만나요〉는 직접 작사·작곡한 팝, 〈너의 의미〉는 김창완과

함께한 리메이크다. 국내 한 서비스의 기록이라는 범위 안에서, 아이유의 음원 성과가 자작 타이틀곡 하나의 형식에만 의존하지

않았음을 보여주는 사례다. 1 2 3 4

2017년 《Palette》는 창작 참여 확대와 대중적 반응이 만난 또 다른 사례다. Jeff Benjamin의 당시 분석은 발매 직후

수록곡들이 한국 실시간 차트에서 강세를 보였고, 앨범이 Billboard World Albums 1위에도 올랐다고 전했다. 그의 논점은

자신의 경험과 생각을 드러내는 노래가 상업적 활동과 양립할 수 있다는 데 있었다. 이는 한국어 가사로 개인적인 이야기를

풀어내는 여성 솔로 가수가 국내 음원 소비와 해외 앨범 시장에서 함께 반응을 얻은 경우다. 5

같은 시기의 국내 수상 기록은 가창뿐 아니라 창작의 역할도 부각했다. 소속사 EDAM의 공식 이력에는 2017년

멜론뮤직어워드의 올해의 앨범·송라이터 수상, 2018년 가온차트뮤직어워드의 작사가·롱런 음원 수상이 함께 올라 있다. 실제로

《Palette》에서 아이유는 프로듀싱과 다수 곡의 작사를 맡으면서 이병우·선우정아·오혁·샘 김 등과 작업했다. 작품의 중심에

개인의 글과 선택이 놓이되, 제작은 여러 동료의 전문성을 모으는 방식이었다. 2021년 《LILAC》에서 외부 제작진과의 다인

협업을 넓힌 변화도 이 흐름에 이어진다. 6 2 7

《CHAT-SHIRE》를 둘러싼 해석 논쟁

2015년 〈Zeze〉를 둘러싼 논쟁에서는 원작 소설의 인물을 노래로 옮기는 방식이 쟁점이 되었다. 당시 《The Korea Times》

보도에 따르면 《나의 라임오렌지나무》의 한국어판 출판사 동녘은 어린 주인공을 해석한 방식이 부적절하다고 비판했다.

아이유는 책에서 영감을 얻어 새롭게 만든 인물이라고 설명하고, 불편함을 준 데 대해 사과했다. 이후 출판사도 해석의 다양성과

자유를 충분히 인정하지 못한 점에 대해 사과했다. 8

논쟁에서는 아동을 다루는 표현의 윤리와 문학을 새롭게 해석할 자유가 맞섰다. 같은 보도는 허지웅이 출판사가 해석을 강제하는

데 반대했고, 소재원은 예술에도 금기가 있다고 주장했다고 전한다. 원작 인물과 새 노래의 인물을 얼마나 독립적으로 볼 것인지,

표현의 자유에 어떤 책임이 따르는지가 서로 다른 입장의 핵심이었다. 8

기부와 공공적 활동

2020년 2월 Korea Biomedical Review는 대한의사협회의 발표를 인용해 아이유가 의료진용 방호복 3,000벌을 기부했다고

보도했다. 협회는 이를 대구·경북의 의료기관으로 보낼 계획이라고 밝혔다. 당시 의료현장에서 부족했던 보호장비를 지원하고,

의료인 단체를 통해 필요한 지역으로 전달하도록 한 물품 기부였다. 9
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